UDINE

Tanti eventi

a settembre, splendide
spiagge e passeggiate
a cavallo.

pi ROSANNA PRECCHIA

utta la citta

in bianco e nero

iazze accoglienti, osterie tipiche, capola-

vori del Tiepolo, il Mare Adriatico a me-

no di un’ora di auto: Udine € una citta
da scoprire. Elegante e conviviale. Nel tardo
pomeriggio, dopo il lavoro, la gente si incon-
tra per bere un taj di chel bon, un buon bic-
chiere di vino, nelle piazze dal fascino vene-
ziano, tra antichi e colorati palazzi, negozi e
botteghe d’artigianato.

Ed & ancora piut bella nel mese di settem-
bre, quando si veste a festa per ospitare
“Bianco & nero”, un evento unico, contenito-
re di appuntamenti tenuti insieme da un filo
conduttore cromatico.

FOTOGRAFIE, CONCERTI

Non solo musica. La scelta di cose da fare &
ampia: sono in programma mostre di fumet-
ti (Mario Alberti, Marco Cecchetti e altri), di
fotografia (Helmut Newton, Henri Cartier-
Bresson), incontri con scrittori (Beppe Sever-
gnini, Ferruccio De Bortoli), musica con Lu-
cio Dalla e Francesco De Gregori, un white
party in piazza San Giacomo, un concerto
con 12 pianoforti nel loggiato di San Giovan-
ni, aperitivi al ritmo di brani black & white
nei locali pit1 in voga. Per stuzzicare i palati
di visitatori e cittadini, i grandi chef udingsi
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33033 Codroipo (Udine)
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Numero verde 800.016.044
www.turismofvgiit
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TEMPO LIBERO DOVE ANDIAMO

SCRIVERE A DOVEANDIAMO@FAMIGLIACRISTIANA.IT

interpretano il tema del bianco e del nero a
colpi di prelibatezze gastronomiche impron-
tate sulle due tonalita: il raviolo bianco e ne-
ro ai funghi di Carnia e il petto d’anatra in
bianco e nero sono alcuni piatti che si potran-
no degustare in abbinamento ai migliori vi-
ni della regione.

Chi vuole trascorrere qualche giorno al ma-
re trova a Grado e a Lignano Sabbiadoro lun-
ghe distese di sabbia dorata e un mare tran-
quillo, perfetto per far giocare i bambini, che
soggiornano gratis fino a 10 anni, in camera
con due adulti (si puo chiedere all’Agenzia tu-

SoprA: PIAZZA LIBERTA

£ LoGGiA DEL LIONELLO, NEL
cuore bt UDINE. A DESTRA:
A CAVALLO NEL VERDE.

rismo Fvg l'offerta: Vacanze al mare per fami-
glie). Un bel modo per ritemprarsi a contatto
della natura é quello di andare a cavallo. Nel-
la regione ci sono numerosi percorsi propo-
sti dalle strutture specializzate nell’ospitalita
dei cavalieri e dei loro accompagnatori. E chi
ha poca esperienza trova il corso piu adatto
alle proprie esigenze.

SoPRrA: LA SPIAGGIA DI LIGNANO
SABBIADORO. A SINISTRA: IL CENTRO
b1 UDINE IN BIANCO E NERO.

NEL SUD DELLA FRANCIA

Nel Meridione francese, a meta
strada tra Italia e Spagna,
Montpellier e una dinamica citta
passata dagli 80 mila abitanti di 30
anni fa ai quasi 250 mila di oggi. Ha
un litorale affascinante, che dista
soltanto 10 chilometri dal centro
cittadino: le spiagge si raggiungono
in auto, in bicicletta o in autobus.

E poi ha musei, ritrovi, bei negozi
dove fare shopping. Nei dintorni,
da non perdere la citta fortificata
di Carcassonne (foto), che 'Unesco
nel 1997 ha dichiarato patrimonio
dell'umanita. Per informazioni, sito
Internet: www.ot-montpellier.fr

Con la Friuli Venezia Giulia card si noleg-
gia gratis la bicicletta, per andare alla scoper-
ta della citta, dalle strade del centro fino al
castello, che la domina dall’alto.

Ottime le offerte per il soggiorno: gli alber-
ghi cittadini, consorziati nel “Club week end
a Udine — Turismo Fvg”, propongono il pac-
chetto due notti in camera doppia, colazione
e una Fvg card da 48 ore, a partire da 70 euro
a persona. =

Si VA A PIEDI

Camminare, che passione!
Sia che si tratti dell’escursio-
ne di un giorno oppure del
viaggio zaino in spalla, il
trekking aiuta a evadere dai
ritmi veloci e stressanti del
mondo per immergersi nella
natura. Ma senza trascurare
la sicurezza e il divertimen-
to. La guida Trekking di Ka-
ren Berger (Edizione Monda-
dori, costo 18 eu-
ro) spiega davve-
ro tutto: dalla
scelta della de-
stinazione all'ab-
bigliamento, dal-
l'organizzazione
del campo alle
nozioni basilari
di primo soccor-
so. Tanti i consi-
gli dell'autrice, che ha percor-
so a piedi oltre 27 mila chilo-
metri in cinque continenti.
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